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PROYECTOS PEDAGÓGICOS I.E SAN RAFAEL 2022 

NOMBRE DEL PROYECTO: 

APROVECHAMIENTO DEL TIEMPO LIBRE  

OBJETIVO GENERAL:  

Promover actividades lúdicas, recreativas y artísticas que permitan cualificar el acto educativo y comunitario 

creando así en los estudiantes una cultura del aprovechamiento del tiempo libre.  

LINEAS DE ACCIÓN (Sub proyectos): 

1. Descansos pedagógicos  

1.1-Torneo intercalases 

1.2-Música y danza 

        2.   Semillero de trovadores 

 

JUSTIFICACIÓN: 

Desde el año 2016 la Institución Educativa San Rafael se ha venido fortaleciendo en la transversalidad de las 

áreas a través de proyectos que favorezcan el aprendizaje de sus estudiantes, a la vez ha reestructurado su 

horizonte institucional donde se da mucha importancia al desarrollo de talentos y potencialidades en la 

comunidad estudiantil. 

El área de educación física no puede ser ajena a este reto y más cuando es una de las áreas predilecta por la 

mayoría de los estudiantes, por favorecer el desarrollo de sus capacidades físicas y mentales, como la 

convivencia y buenas prácticas saludables. 

La utilización del tiempo libre del ser humano se ha documentado en muchas ocasiones y existen textos y 

tratados sobre el mismo.  Las actividades deportivas intercalases han sido unas de las principales temáticas 

laboradas en la institución, coordinada desde el área de Educación Física y en todos los años anteriores se 

han realizado intercalases, ya sea de un deporte u otro.   Los principales deportes que se promueven de este 

proyecto son el fútbol de Salón (microfútbol), baloncesto, voleiplaya, tenis de mesa y ajedrez, sin desconocer 

el fomento a la cultura (música, danza, lectura y juegos) 

La planeación y programación de las actividades curriculares en las instituciones educativas es pilar 

fundamental en el óptimo desarrollo de los proyectos, no obstante se está expuesto a diferentes 

eventualidades en los cuales los estudiantes, debido a ausencias de los docentes, asambleas de padres, 

reunión de docentes, actividades de desarrollo institucional y otras, quedan con disposición de tiempo en el 

cual en muchas ocasiones no es utilizado correctamente.  

Para ello se hace necesario la elaboración e implementación de un proyecto pedagógico para la óptima 

utilización del tiempo libre, crear en los estudiantes una cultura que le permita apropiarse de actitudes, 
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habilidades y destrezas en cuanto a áreas complementarias deformación, de manera a través del juego, la 

música, la danza, la lectura y otras manifestaciones corporales y culturales los estudiantes puedan recrear 

muchas actividades que les permitan ver el mundo desde una óptica más amable y salir de los círculos de 

cansancio y estrés, generados por los procesos de enseñanza rutinarios 

Todos los establecimientos que ofrezcan educación formal y no formal deben implementar proyectos 

pedagógicos de juego y aprovechamiento del tiempo libre; por ello deben proponer, planear y realizar 

actividades recreativas, deportivas, culturales y en general lúdicas que permitan una especial motivación y 

estimulación en los estudiantes por ende en la comunidad educativa . 

 

LÍNEA 1 “Descansos pedagógicos”  

INTEGRANTES: 

NOMBRE Y APELLIDO ROL DENTRO DEL PROYECTO 

Darío de Jesús Orlas García Coordinador 

Luis Adrián Garcés Coordinador 

John Jairo Rivera Guarín Coordinador 

Marlon Manuel Vega Manrique Coordinador 

 

GESTIÓN DEL PEI A LA QUE PERTENECE 

ADMINISTRATIVA  COMUNITARIA  FINANCIERA  ACADÉMICA X 

 

OBJETIVOS ESPECIFICOS 

- Promover la música como arte socializador y recreativo a partir de actividades de iniciación musical. 

- Promover que los estudiantes mediante juegos interactivos adquieran un alto nivel en el manejo de 

las herramientas tecnológicas. 

- Fomentar la sana convivencia, el pensamiento lógico y la cooperación  en los estudiantes a partir de 

los juegos de mesa. 

- Facilitar a través de la práctica de diferentes disciplinas deportivas, el goce por el juego y la sana 

convivencia. 

- Brindar acompañamiento efectivo y afectivo en los espacios institucionales. 

DESCRIPCIÓN DE LA LINEA DE ACCIÓN: “Descansos pedagógicos” 

La sede Primaria y secundaria durante la jornada escolar dispone de dos momentos para el descanso de sus 

estudiantes, uno de 20 minutos y otro de 10 minutos, durante este tiempo, cada sala o espacio está 
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acondicionado, debidamente organizado y con el maestro correspondiente para recibir de forma libre a los 

estudiantes que quieren  participar en las actividades que allí se programan. 

Esta estrategia permite que los maestros se centren en temas de interés y ejerzan la actividad de acompañar 

en los descansos con mayor responsabilidad y gusto. A los estudiantes se les ofrecen diversas alternativas en 

los descansos, están en actividades productivas y de interacción con pares de toda la escuela, aprovechando 

el tiempo libre, se divierten más, se disminuyen focos de hacinamiento, de maltrato, de acoso escolar y de 

indisciplina. 

A continuación describiremos brevemente en lo que consisten las actividades que se desarrollan en cada 

sala o espacio: 

SALA DE MÚSICA 

El salón de música cuenta con diversos instrumentos, en su mayoría de percusión y algunos de viento, unos 

adquiridos con la convocatoria “Altavoz Escolar” de la Gobernación de Antioquia (2015) y otros adquiridos 

con recursos propios de la Institución. Los estudiantes llegan por su iniciativa, aunque también se hacen 

jornadas de motivación, algunos de ellos son más disciplinados y constantes, otros van entre días, otros 

llegan, experimentan y se van, otros dejan de asistir algún tiempo y vuelven, pero en esencia se trata de eso, 

que lleguen sin presión alguna y los que se motiven sigan. 

En los talleres, se busca el desarrollo de la sensibilidad auditiva y el sentido rítmico a través del movimiento 

del cuerpo y la manipulación de instrumentos, el reconocimiento los distintos instrumentos musicales y sus 

sonidos, la manipulación y los cuidados, el desarrollo de la atención, la concentración, la memoria y la 

expresión personal y además despertar el amor por la música. 

SALA DE JUEGOS 

Es un espacio agradable, cuenta con variedad de juegos de mesa utilizados por los estudiantes durante el 

primer descanso en el cual se desarrollan actividades como: torneos de ajedrez, actividades cooperativas 

(armar rompecabezas), competencias de juegos de pensamiento lógico, esto permite además, el fomento del 

buen trato y el respeto a los compañeros de juego. 

BIBLIOTECA ESCOLAR 

Es un espacio que los estudiantes utilizan de manera similar a las salas anteriores, en ella hay una gran 

variedad de material bibliográfico, videos, películas y algunos juegos que los educandos utilizan libre y 

espontáneamente porque no se realizan actividades dirigidas.  

LA SALA DE SISTEMAS 

La sala de sistemas es un espacio amplio dotado con 21 computadores y está adaptada para que los 
estudiantes la utilicen en el tiempo del primer descanso, con actividades de juegos; fortaleciendo en ellos el 
entretenimiento, la habilidad para pensar y las destrezas motrices. Además la ayuda mutua y compartir con  
Los demás los saberes sobre de manejo de las herramientas tecnológicas.  
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SALA DE DANZAS 

Fomentar la práctica de la danza como elemento de sano esparcimiento y expresión corporal para potenciar 

talentos y promover la conformación del grupo de danzas de la Institución. 

En primaria y secundaria los estudiantes asisten en los descansos a la práctica de la danza en un salón 

dispuesto para esta actividad, está coordinado por uno de los docentes y se gestiona para que el proceso sea 

acompañado y orientado por monitores de la Casa de la Cultura. 

 

TORNEOS  DEPORTIVOS 

  

Los torneos intercalases se organizan durante todo el año, en diferentes categorías y disciplinas deportivas, 

tanto para niños como para las niñas. Es un encuentro valioso para los estudiantes, toda vez que tienen la 

posibilidad de afianzar en el respeto a la norma y a la autoridad durante el desarrollo de los encuentros 

deportivos, asimismo, permite el fortalecimiento de las habilidades motrices y para el arbitraje en los 

educandos, es decir, se promueve el goce por el juego, la sana convivencia y la tolerancia a la frustración.  Al 

finalizar cada torneo, y de manera simbólica se premia el primer lugar con pequeñas anchetas. 

Cabe resaltar que también se cuenta con una docente encargada de la atención en primeros auxilios para los 

educandos que sufren cualquier accidente, no obstante, estas situaciones han disminuido significativamente.  

ZONAS DE ACOMPAÑAMIENTO 

A pesar de los espacios organizados para las actividades señaladas y considerando que la población 

estudiantil es bastante amplia, se hace necesario definir diferentes zonas escolares de acompañamiento, 

éstas son atendidas por los docentes que no tienen la responsabilidad de coordinar una sala temática, ellos 

rotan cada 15 días por estos espacios.  

Las zonas de acompañamiento se convierten en espacios para el encuentro con el otro, en algunos casos con 

los pares y en otros, con el educando, permiten el diálogo y la conversación espontánea, muchas veces, se 

constituyen en espacios de intimidad, donde el estudiante o el propio docente le cuenta al otro aspectos 

personales, buscan su ayuda, favoreciendo incluso la reflexión. 

 

LÍNEA 2 “Semillero de Trovadores 

INTEGRANTES: 

NOMBRE Y APELLIDO ROL DENTRO DEL PROYECTO 

Darío Orlas García Coordinador 

Luis Adrián Garcés  Coordinador 

Jhony Ovidio Sánchez  Coordinador 
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GESTIÓN DEL PEI A LA QUE PERTENECE 

ADMINISTRATIVA  COMUNITARIA  FINANCIERA  ACADÉMICA X 

 

OBJETIVOS ESPECIFICOS 

Descubrir en los estudiantes talentos en el repentismo logrando identificar habilidades que puedan hacer 

mediante talleres, para ser fortalecidas y puestas en escena.  

DESCRIPCIÓN DE LA LINEA DE ACCIÓN: “Semillero de Trovadores 

En los descansos se promueve la práctica de la trova de manera recreativa, se buscará interacción con 

trovadores reconocidos del municipio para motivar el ejercicio, al igual se instruirá en la construcción de 

rimas, versos y estrofas. Será también el espacio para proyectar videos de festivales de trova a nivel regional 

y nacional. El propósito es descubrir talentos en este arte que puedan con el repentismo proyectar la 

Institución a la comunidad. 

 

CRONOGRAMA GENERAL DEL PROYECTO 

LINEA FECHA ACTIVIDAD OBJETIVO RESPONSABLE  

Descansos 
pedagógicos 

Durante 
el año 
2022 

SALA DE 
MÚSICA 
 
 
LA SALA DE 
SISTEMAS 
 
 
 
SALA DE 
JUEGOS 
 
 
 
TORNEOS  
DEPORTIVOS 
 
 
ZONAS DE 
ACOMPAÑAMI
ENTO 

Promover la música como arte 
socializador y recreativo a partir de 
actividades de iniciación musical. 
 
Promover que los estudiantes mediante 
juegos interactivos adquieran un alto 
nivel en el manejo de las herramientas 
tecnológicas. 
 
Fomentar la sana convivencia, el 
pensamiento lógico y la cooperación  en 
los estudiantes a partir de los juegos de 
mesa. 
 
Facilitar a través de la práctica de 
diferentes disciplinas deportivas, el goce 
por el juego y la sana convivencia. 
 
Brindar acompañamiento efectivo y 
afectivo en los espacios institucionales. 
 

Luis Adrián 
Garcés 
 
 
Javier Argel 
 
 
 
 
Darío Orlas 
García  
Marlon Vega 
 
 
Darío Orlas 
García  
Marlon Vega M 
 
Todos los profes 
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BIBLIOTECA 
ESCOLAR 

Brindar a los estudiantes un espacio para 
la proyección de cortometrajes, películas, 
juegos de mesa y la lectura. 

Semillero de 
trovadores 

Durante 
el año 
2022 

Conformación 
de semillero 
de trovadores.  

Descubrir en los estudiantes talentos en 
el repentismo logrando identificar 
habilidades que puedan mediante 
talleres ser fortalecidas y puestas en 
escena.  

Darío Orlas G 
Marlon Vega M 
Jhony Sánchez  

 

PRESUPUESTO GENERAL DEL PROYECTO 

LINEA DESCRIPCION (artículo o actividad) VALOR  

Descansos 
pedagógicos 

Sala de música (mantenimiento a los instrumentos; 
Kit de percusión, instrumentos de viento y guitarra) 
 
Sala de lectura 
 
La sala de sistemas 
 
Sala de juegos (Kit de juegos de mesa) 
 
Torneos  deportivos (Kit de implementos 
deportivos: Balones y vestuario) 
 
Zonas de acompañamiento 
 
Biblioteca escolar 

$ 1.000.000 
 
 
  1.000.000 
 
 
 
   500.000 
 
$ 2.000.000 

Grupo de danzas  Conformación de grupo de danzas de la Institución. 
(Vestuario, bafle y memoria) 

$ 2.000.000 

Semillero de 
trovadores 

Conformación de semillero de trovadores. 
(Televisión) 

$ 600.000 

 

RESULTADOS ESPERADOS 

Se espera con la materialización del proyecto que la Institución educativa se proyecte a la comunidad, además 

la importancia de favorecer mejores ambientes de convivencia, como también identificar talentos en los 

estudiantes que puedan ser orientados en la construcción de proyectos de vida. 

 


